
３、和訳が難しそうな文の解説やヒント。（続き）　

★ ｐ１０の最初 To see how important the ability to empathize is , let's conside r…

→ howは「どれくらい（程度）」なのでhow importantで「どれくらい重要か」

→ 下線部は本来 the ability to empathize is important.だったもののimportantがhowに

１、Lesson１の大雑把な和訳。　　

★ ｐ１０の最後 The patients who were treated by the doctors in Group A …

→ The patients　～ Group A　までが主語です。長いです。

★ ｐ１１の最後 This is how important it is for doctors to be able to empathize …

→ｐ１０の最初と同じ文法。元々は it is important for doctors to be able to empathize…。

４、Lesson１の文法事項の解説（ｐ１６）

（１）ifやwhetherを使った表現（～かどうか）

→ SVOの「O」の部分に「if」や「whether」を使ったまとまりを置くことで

「～かどうかVする」という意味になります。

私は それが真実かどうか 考える。

彼らは 彼女が彼を愛しているかどうか 彼女に 訪ねた。

２、和訳が難しそうな文の解説やヒント。　

★ ｐ６の2行目 This is probabley one of the reasons why people enjoy going to …

→ 「why」以降はthe reasonの中身の説明。

→ このことはおそらく（why people enjoy…）理由の一つだろう。 （２）完了形の受身（～されたことがある 等）

→ 現在完了形は「have+過去分詞」、受身形は「be+過去分詞」。

★ ｐ７の3行目 It is these differences that sometimes cause … ２つを合わせて「have+been+過去分詞」で完了形の受身が作れます。

→ it is A that　は強調構文。「それはAだ！」と言い切る感じでAを目立たせている。

→ 訳すときはit is that を無視。 these differences sometimes causes … のつもりで。

★ ｐ８の6行目 They try to avoid such a expressions as '' You should … 木々は嵐でダメージを与えられ続けた（継続）。

→ ここのasは「のような」。''  で囲まれた部分はexpressionの例。

★ p8の10行目 Let's see if I understand you correctly.

→ ここのseeは「確かめる」。

※ ものすごく省略した和訳です。勉強の参考にしてください。

→   このLessonの文法事項の部分です。このプリント右の解説をチェック！

引っ張られて移動したものと考える。

（例） I think if it is true.

S V O

（例） Trees have been damaged by the storm.

（例） They asked

S V

her

O

whether she loved him.

O
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(Part１)

他の人と気持ちを共有していると分かったとき、私たちは喜びを感じる。一方で、日常生活で他

の人の気持ちを理解することは難しい。それは私たちが異なる背景や経験をもっているからだ。他

人に共感する気持ちをもつと、問題を乗り越えることができる。

(Part２)

共感とは相手の立場から気持ちを理解することだ。あなたが共感の能力を高めたいなら活発な聞

き手になるべきだ。相手の言葉を言い換えたりすることで様々な視点を受け入れようとする。そう

することであなたは他人をよりよく理解することができるだろう。

(Part３)

岡山大学で興味深い実験を行った。Aグループの医者はワークショップで患者に共感するコミュニ

ケーションを学び、Bグループはワークショップに参加しなかった。するとAグループの医者に治療

を受けた患者が痛みを感じず、医者の説明を理解し、治療に積極的だった。

(Part４)

共感は日本の伝統において中心的な役割を果たしている。茶道ではホストとゲストが互いに深い

共感を示すことで楽しむ。私たちは異なる価値観や信念をもっている人と親しくなることは難しい

かもしれない。しかし、見方を広げることで違いを克服することができる。共感は相互理解の重要

なカギである。

続く。

※今回の用法については「if」と「whether」は置き換えOK！

ただし、他の用法ではwhetherはOKでもifはダメということが多い。

特に指定がなければifを使うのは仮定法だけにして、基本whetherを使った方が安全かも。

※完了形の訳し方は「継続」「経験」「完了」の３つ。以下の単語が判断のヒントになる。

①「継続」（～してきた） →  for , since などの単語と相性良し。

②「経験」（～したことがある） →  ever , never などの単語相性良し。

③「完了」（したところだ） →  already , yet  などの単語と相性良し。

非公開です。ごめんね。


